
En la costa del Departamento de la Manche (Región de 

Normandía) se localiza uno de los monumentos más espectaculares 

de Francia y uno podría decir del mundo. Nos referimos a Mont 

Saint Michel sobre el que se levanta una antigua abadía 

benedictina. La abadía está clasificada como monumento histórico 

desde el año 1862 y desde 1979 el sitio figura en la lista del 

Patrimonio de la Humanidad de la Unesco. El sitio está 

administrado por el Centre des Monuments Nationaux. La 

construcción se inició en el siglo X  y alberga maravillas 

arquitectónicas construidas en estilos carolingio, románico y 

gótico. Para más información: Wikipedia, 2025. La bahía de 

Mont Saint Michel pertenece al marco geológico del macizo 

armoricano-normando. Su sustrato está formado por esquistos 

brioverienses (600-540 Ma) intruidos por leucogranitos más 

jóvenes (525 Ma), Sobre estos últimos está emplazada la 

abadía. La morfología de la bahía de Mont Saint Michel es el 

resultado de las fluctuaciones glacioeustáticas del Plioceno-

Pleistoceno. Para más información: Tessier et al. (2012): 8th 

International Conference on Tidal Environments. Tidalites 2012. 

Field-trip book-Publication ASF n° 72. Editions ASF. 

Vista aérea de Mont Saint 

Michel. 
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